
 

 

 

ACADEMIC INFORMATION 
 

Committed?    No       

Anticipated Major:  Aeronautical Engineering 

High School:  Steilacoom High School 

High School Coach:  Mike Norris   

Academic Achievements:   

• Honor Roll, 2008‐present   
• National Honor Society, 2009‐present   
• Scholar Athlete, 2009‐present   
• US Air Force Academy Summer Session, 2011 

Community Service: 

• Community Softball Camps, 2008‐present    
• Community Soccer Camp, 2008‐present   
• Key Club Community Projects, 2008‐present   
• Red Cross Volunteer Joint Base Lewis‐

McChord, 2010   
• Cascade Regional Center Blood Donor, 2010‐

present   
• Tutoring for Wednesday Academy, 2010 

 

18U Gold Hawkins 
Coach:    Mike Hawkins          Recruiting Coach:  Mike Hawkins     

Contact:  mike.hawkins@ladyhawksfastpitch.org    Contact:    253.318.1977 
    253.318.1977 
 

# 12 ‐ Kamalani Cabana 
 
          Grad Year:  2012      Height:        5’ 4” 

          DOB:    5/13/1994    Home to First:       2.7 

          GPA:    3.63      Home to Home:     11.5 

          SAT:    Taking Fall 2011   Bat / Throw:       Left / Left 

               Math:  NA      Primary Position:  OF 

               Writing:  NA      Other Position:      OF   

               Reading:  NA   

          ACT:    Taking Fall of 2011     

 

ATHLETIC ACHIEVEMENTS 
 

• 2011 "All Area Best of the Rest"‐outfield   

• 2011 1st Team All League SPSL – Outfield    

• 2011 Team Captain ‐Fastpitch   

• 2011 MVP‐Defense‐Fastpitch   

• 2011 2nd Team All League SPSL ‐ Midfielder  

• 2010 1st Team All Nisqually League ‐ Outfield  

• 2010 Washington State HS Championship – 7th  

• 2010 Most Improved Player  

• 2010 MVP Defense   

• 2009 2nd Team All Nisqually League ‐ Outfield  

   
 

 
lcabana@ladyhawksfastpitch.org 


